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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №99" 

Московского района г. Казани(далее - учебный план) для 1-4 классов, 

реализующихосновную образовательную программу начального общего 

образования соответствующую федеральными основными общеобразовательными 

программами (приказы Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

мая 2023 г. №370,371, 372), методическими рекомендациями Минпросвещения 

России (письмо от 05.08.2025 №ОК-2142/03),  с учетом завершения перехода на 

обновленные федеральные государственные образовательные стандарты и в 

соответствии с федеральными основными общеобразовательными программами, 

внесенных приказами Министерства просвещения Российской Федерации от 

09.10.2024 №704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования» и от 18.06.2025 №467 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования», на основе корректировки  основных общеобразовательных 

программ в соответствии  с приказом Минпросвещения России от 5 августа 2025 г. 

№579 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования» 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная 

школа №99" Московского района г. Казани, разработанной в соответствии с ФГОС 

начальногообщего образования, с учетом Федеральной 

образовательнойпрограммой начального общего образования, и обеспечивает 

выполнениесанитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении "Средняя общеобразовательная школа №99" Московского района г. 

Казани начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  
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Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе - 20 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по 

шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) 

составляет 45 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 

40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет в 1-ом 

классе - 1 час, во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель.  

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по5-и дневной учебной 

неделе. 

Учебный план состоит только из обязательной части. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа №99" Московского района г. Казани языком обучения 

является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного (русского/татарского) языка и 

родной (русской/татарской) литературы из числа языков народов РФ. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов английский языкосуществляется деление учащихся 

на подгруппы при количественном составе класса 25 человек и более. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части всего объема учебной дисциплины за учебный год 

(годовое оценивание), в соответствии с Положением о промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Школа№99» и совпадают с графиком ВПР (во 2-3 классах с 

10.05 2026 по 20.05.2026, в соответствии с графиком) 

Увеличение часов для изучения курса усвоения родного языка и родной 

литературы исполнено за счет уменьшения часов по  ИЗО и музыке. Программа 

по данным предметам выполняется в полном объёме за счет уплотнения тем, 

сокращения уроков контроля, уроков повторения и закрепления изученного 

материала. Освоение практической части по ИЗО  и музыке осваивается  за счет 

часов внеурочной деятельности через кружки  «Я пою», «Радуга красок». 

Промежуточная аттестация, формы и порядок проведения промежуточной 

аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и 

порядкетекущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа №99" Московского района г. Казани. 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки различных 

работ и тестов. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет/курс 

Количество часов в неделю 

1а 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и 
литературное 
чтение на 
родном языке 

Родной 
(русский/татарский)яз
ык  

1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 

Литературное чтение 
на родном 
(русском/татарском) 
языке 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранный 
язык 

Иностранный   
(английский) язык 

0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознан
ие и 
естествознание 
("окружающий 
мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Музыка 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса            

ВД  «Радуга красок» 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ВД «Я пою» 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 69
3 

69
3 

78
2 

78
2 

78
2 

78
2 

78
2 

78
2 

78
2 

78
2 

78
2 
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ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Курсы 
внеурочной 
деятельности 

Формы проведения 
внеурочной 
деятельности 

1а 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Разговоры о 
важном 

 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональная 
грамотность 

 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ВД по музыке  Кружок «Я пою»   0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

ВД по ИЗО Кружок «Радуга 
красок» 

  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
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Утверждаю          Приложение к 

учебному плану 

И. о. директора МБОУ «Школа №99»      на 2025-2026 учебный 

год 

Московского района г. Казани 

_______________Р.И. Рафиков 

_________________2025 год 

Предмет/класс 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Русский язык 
К

а
ч
ес

т
ве

н
н
а

я
 о

ц
ен

к
а

 у
р

о
вн

я
 з

н
а

н
и

й
 о

б
уч

а
ю

щ
и

хс
я
 (

б
ез

о
ц

ен
о

ч
н
а

я
) 

КД/ВГ

О 

КДГ/В

ГО 

ВПР/В

ГО 

ВПР/В

ГО 

ВПР/В

ГО 

ВПР/ВГ

О 

ВПР/В

ГО 
Т/ВГО 

ВПР/ВГ

О 

 

Т/ВГО 

Литературное чтение 
Т/ВГО Т/ВГО 

ВПР/В

ГО 
- - - - - - 

 

- 

Литература 
- - - 

ВПР/В

ГО 

ВПР/В

ГО 

ВПР/ВГ

О 

ВПР/В

ГО 
Т/ВГО 

ВПР/ВГ

О 

Т/ВГО 

Родной язык(группа 1) КС/ВГ

О 

КС/ВГ

О 

КС/ВГ

О 
З/ВГО З/ВГО З/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО 

 

Т/ВГО 

Родной язык(группа 2) КС/ВГ

О 

КС/ВГ

О 

КС/ВГ

О 
З/ВГО З/ВГО З/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО 

Т/ВГО 

Литературное чтение на 

родном языке (группа 1) 
СОБ/В

ГО 

СОБ/В

ГО 

СОБ/В

ГО 
- - - - - - 

 

- 

Литературное чтение на 

родном языке (группа 2) 
СОБ/В

ГО 

СОБ/В

ГО 

СОБ/В

ГО 
- - - - - - 

 

 

- 

Родная литература 
- - - 

СОБ/ 

ВГО 

СОБ 

/ВГО 

СОБ/ 

ВГО 
Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО 

 

Т/ВГО 

Иностранный язык (англ) Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО 
ВПР/В

ГО 

ВПР/В

ГО 

ВПР/ 

ВГО 

ВПР/ 

ВГО 
Т/ВГО 

ВПР/ 

ВГО 

 

Т/ВГО 

Математика КР/ 

ВГО 

КР/ 

ВГО 

КР/ 

ВГО 

ВПР/ 

ВГО 

ВПР/ 

ВГО 
- - - - 

- 

Алгебра 
- - - - - 

ВПР/ 

ВГО 

ВПР/ 

ВГО 

ВПР/ 

ВГО 
- 

- 

Алгебра и начала 

математического анализа 
- - - - - - - - 

ВПР/ 

ВГО 

КР/ 

ВГО 

Геометрия 
- - - - - 

ВПР/ 

ВГО 

ВПР/ 

ВГО 

ВПР/ 

ВГО 
- 

- 

Вероятность и статистика 
     

ВПР/ 

ВГО 

ВПР/ 

ВГО 

ВПР/ 

ВГО 
 

 

Окружающий мир 
Т/ВГО Т/ВГО 

ВПР/ 

ВГО 
- - - - - - 

- 

ОРКСЭ 
- - 

РЕФ/ 

ВГО 
- - - - - - 

- 

Мир моих прав - - - З/ВГО - - - - - - 

Экология - - - - - - - - Т/ВГО - 

Искусство (музыка) 
З/ВГО З/ВГО З/ВГО З/ВГО Т/ВГО ЗП/ВГО 

ЗП/ 

ВГО 
- - 

- 

Искусство (изо) 
З/ВГО З/ВГО З/ВГО 

ТР/ 

ВГО 

ТР/ 

ВГО 
ТР/ВГО 

ТР/ 

ВГО 
- - 

- 

Биология 
- - - 

ВПР/ 

ВГО 

ВПР/ 

ВГО 

ВПР/ 

ВГО 

ВПР/ 

ВГО 
ЗП/ВГО 

ВПР 

/ВГО 

Т/ВГО 

Физическая культура 
З/ВГО З/ВГО З/ВГО З/ВГО З/ВГО З/ВГО З/ВГО З/ВГО З/ВГО 

 

З/ВГО 

История  
- - - 

ВПР/ 

ВГО 

ВПР/ 

ВГО 

ВПР/ 

ВГО 

ВПР/ 

ВГО 

ВПР/ 

ВГО 

ВПР 

/ВГО 

ВПР 

/ВГО 

Обществознание  
- - - 

ВПР/ 

ВГО 

ВПР/ 

ВГО 

ВПР/ 

ВГО 

ВПР/ 

ВГО 
Т/ВГО 

ВПР/ 

ВГО 

Т/ВГО 

География 
- - - 

ВПР/ 

ВГО 

ВПР 

/ВГО 

ВПР/ 

ВГО 

ВПР/ 

ВГО 
ЗП/ВГО 

ВПР/ 

ВГО 

Т/ВГО 

Физика 
- - - - - 

ВПР/ 

ВГО 

ВПР/ 

ВГО 
Т/ВГО 

ВПР/ 

ВГО 

Т/ВГО 

Химия 
- - - - - - 

ВПР/ 

ВГО 
КР/ВГО 

ВПР/ 

ВГО 

КР/ВГО 

Труд (технология) ТР/ 

ВГО 

ТР 

/ВГО 

ТР/ 

ВГО 

ТР/ 

ВГО 

ТР 

/ВГО 
ТР/ВГО 

ТР/ 

ВГО 
- - 

- 

МХК - - - - Соб/ Соб/ Соб/ - Т/ВГО Т/ВГО 
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ВГО - ВГО - ВГО 

Информатика - - - - - Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО 

Элементарная алгебра в 

ЕГЭ 

 
- - - - - - - - Т/ВГО 

Т/ВГО 

ОБЗР  
- - - 

РЕФ 

(5К) / 

ВГО 

РЕФ 

(6К) / 

ВГО 

РЕФ  / 

ВГО 
Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО 

Т/ВГО 

Финансовая грамотность  - - - Т/ВГО Т/ВГО - Т/ВГО - - - 

Индивидуальный проект  
- - - - - - - - 

СОБ/ 

ВГО 

- 

Экология - 
- - - - - - - - - 

СОБ/ 

ВГО 

 

 

Сокращения: 

КД-контрольный диктант ЗП- защита проекта ВГО - выставление годовых 

оценок 

ТР-творческая работа З-зачёт ВПР - Всероссийская 

проверочная работа 

КДГ-контр. диктант с 

граммат. заданием 

СОБ- собеседование  

Т-тестирование ЗЩ-защита презентации  
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